
ЕРЖЛАЮ)

Меню 31 января 2024t

По МБОУ <Аккиреевскбlя средняя общеобр.вовательнаJI школа))

1-4 классы

основное 5-11классы

,Щополнительное пита}Iие ОВЗ

Ns Наименование блюда Масса кк€UI

1 Рыба, тушенная в том. с овощalми 50/50г l05,00
2 ГIюре картофельное 150/3г 157"05
.,
J Кагrуста тушенная 50г 37,55
4 комгrот из св]яблок 200г 74,6а
5 хлеб rrшеничный З5г 82,z5

N9 Наrлменование бшода Масса ккал

1 Рыба, тушенн€ш в том. с 0вощами 50/50г 105,00

2 Гhоре картофелъное 150г 157,05

з компот из св. яблок 200г 74,60

4 Хлеб ржаной ЗOг 59,40

л} Наименование блюда Масса кк€л,л

1 Каша гречнев€tя с маслом 150/Зг I71,76
2 Чай с сахаром 190/10г 40.00


